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一般課程 

本課程培養學生下列知識：

休閒活動為銀髮族生活之重要需求。本課程將透過銀髮休閒產業的介紹及探討，並考量高齡者的身心需求，在介紹台灣目前休閒產業的基礎上，考慮與思考以高齡族群為設計構想的思維。另外，也將介紹國內外在老人休閒產業方面的規劃實例，希望能讓學生在此課程中瞭解目前台灣的老人休閒產業經營概況，以及探討未來潛在的產業發展機會。1.1﹑瞭解高齡者與休閒娛樂之關聯2.2﹑瞭解台灣銀髮休閒相關產業發展概況3.3﹑瞭解國外銀髮新型態休閒和娛樂產業發展概況This course offers in fundamental theories of senior leisure industry, for instance, recreation concepts, leisure activity, leisure strategy management, operation management, financial management, marketing management, risk & emergency management, and diagnosis of recreation management. 

每週授課主題

第01週：課程說明第02週：銀發休閒產業概論授課內容說明第03週：休閒娛樂與老人第04週：台灣的老人休閒娛樂資源（1） 第05週：歐美以及日本老人休閒娛樂資源與產業 第06週：影片欣賞（一路玩到掛）（心得） 第07週：老人休閒娛樂活動的設計與規劃 ：第08週：期中報告：第09週：銀髮主題樂園的規劃與設計 第10週：銀髮休閒民宿的規劃與設計 第11週：渡假村的規劃與設計 第12週：銀髮觀光與休閒渡假旅館的設計 第13週：另類銀髮休閒產業規劃設計第14週：期末專題報告(一)第15週：期末專題報告(二)第16週：期末專題報告(三)第17週：銀髮休閒產業專題報告總結與建議第18週：銀髮休閒感業專題未來研究建議 

成績及評量方式

出席討論：30%期中報告：30%期末報告：30%出席上課紀錄：10% 

證照、國家考試及競賽關係

本課程無證照、國家考試及競賽資料。 

主要教材

1.(自製教材) 

參考資料

書名：壯世代之春 作者：吳春城 出版年(西元)：2022 出版社：壯世代出版社 

建議先修課程

本課程無建議先修課程 

教師資料

教師網頁：http://www.cyut.edu.tw/~chenmauhsung/ E-Mail： chenmauhsung@cyut.edu.tw Office Hour： 分機:4474 
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