
朝陽科技大學朝陽科技大學
112學年度第1學期教學大綱112學年度第1學期教學大綱  

當期課號當期課號 1560 中文科名中文科名 銀管微型專題

授課教師授課教師 張君如 開課單位開課單位 銀髮產業管理系

學分數學分數 1 修課時數修課時數 1 開課班級開課班級 日間部四年制1年級 A班

修習別修習別 專業選修

類別類別 一般課程

本課程培養學生下列知識：本課程培養學生下列知識：

運用園藝、桌遊等分組實作課程，建立一年級新生的友善人際互動關係與連結，並融入高齡學習和健康促進理論，
從中提升學生的學習動機，以及對銀髮相關產業之認知，並具有銀髮健康促進的實作能力。

1.介紹國內外銀髮產業發展趨勢，以及本系人才培育的目標。
2.瞭解園藝活動、桌遊活動融入銀髮健康促進的基本原理與實作。
3.具備「綠色照顧」健康促進桌遊方案之帶領能力。
4.具備「綠色照顧健康促進桌遊指導員」的能力。

Use group practice courses such as gardening and board games to establish friendly interpersonal relationships and
connections among first-year freshmen, and integrate advanced learning and health promotion theories to improve
students' learning motivation and awareness of Golden-Ager related industries. Practicing capacity for health
promotion.

每週授課主題每週授課主題

第01週：1. 國內外銀髮產業發展趨勢 2.幼老共園計畫簡介
第02週：歐風綠生活園藝體驗
第03週：歐風綠生活園藝體驗
第04週：樂齡 破冰遊戲實務
第05週：認識健康促進 與失智症
第06週：桌遊融合 團體動力遊戲
第07週：桌遊融入健康促進與認知訓練
第08週：Aging ABC 桌遊教學方案的 設計理念與課程規劃
第09週：Aging ABC 桌遊教學方案的 設計理念與課程規劃
第10週：Aging ABC 桌遊教學方案體驗
第11週：Aging ABC 桌遊教學方案體驗
第12週：Aging ABC 桌遊教學方案體驗
第13週：多元媒材之應用- 微桌遊體驗
第14週：多元媒材之應用- 微桌遊體驗
第15週：多元媒材之應用- 微桌遊體驗
第16週：Aging ABC桌遊創新 教學方案發表
第17週：Aging ABC桌遊創新 教學方案發表
第18週：回饋與建議

成績及評量方式成績及評量方式

園藝作品：30%
Aging ABC桌遊創新教學方案發表：30%
桌遊學習單 ：30%
課堂參與和表現 ：10%

證照、國家考試及競賽關係證照、國家考試及競賽關係

本課程無證照、國家考試及競賽資料。

主要教材主要教材

1.(自製教材)

參考資料參考資料

本課程無參考資料!

建議先修課程建議先修課程

本課程無建議先修課程

教師資料教師資料



教師網頁：http://www.cyut.edu.tw/~cjchang/
E-Mail： cjchang@cyut.edu.tw
Office Hour： 
星期二,第5~6節,地點:T2-515;
星期三,第6~7節,地點:T2-515;
分機:4267、7642

[關閉關閉] [列印列印] 
尊重智慧財產權，請勿不法影印。尊重智慧財產權，請勿不法影印。


