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當期課號當期課號 2485 中文科名中文科名 兒童行為輔導與心理衛生

授課教師授課教師 李尚嬪 開課單位開課單位 幼兒保育系

學分數學分數 2 修課時數修課時數 2 開課班級開課班級 日間部四年制3年級 A班

修習別修習別 專業選修

類別類別 一般課程

本課程培養學生下列知識：本課程培養學生下列知識：

本課程在了解學生兒童行為輔導與心理衛生的重要性，探討正向行為輔導、預防行為問題、心理健康、人際互動等
方面，以具備處理兒童行為問題事件的能力。

1.了解兒童的行為與心理衛生相關知識。
2.具備處理兒童行為問題事件的技能。 
3..具備兒童行為輔導與心理衛生的專題探究能力。

The course will introduce students to important factors related to children's behavior guidance and mental health, such
as positive guidance, preventing behavior problems, mental health, and interpersonal interaction. It develops
students’ abilities in dealing with behavioral problems of children.

每週授課主題每週授課主題

第01週：1.課程介紹；行為輔導(1)
第02週：行為輔導(2)；問題導向學習
第03週：心理衛生基本概念 (1)
第04週：心理衛生基本概念 (2)
第05週：國慶日補放假
第06週：了解兒童的行為 (1)
第07週：了解兒童的行為 (2)
第08週：攻擊及反社會行為
第09週：期中考週
第10週：違規行為
第11週：破壞行為
第12週：情緒及依賴行為
第13週：參與社會及學校活動
第14週：飲食行為
第15週：多重挑戰行為
第16週：期末報告
第17週：開國紀念日補放假
第18週：期末報告

成績及評量方式成績及評量方式

口頭報告：20%
參與討論及隨堂測驗：25%
平時作業及出席：25%
期末報告：30%

證照、國家考試及競賽關係證照、國家考試及競賽關係

本課程無證照、國家考試及競賽資料。

主要教材主要教材

1.(自製教材)

參考資料參考資料

書名：幼兒行為輔導（四版） 作者：王亦玲(譯) 出版年(西元)： 出版社：華騰文化
書名：兒童行為輔導（二版） 作者：廖淑台, 顏耀宗, 吳亮慧, 馬怡玫(譯) 出版年(西元)： 出版社：華騰文化
書名：幼兒行為與輔導 : 幼兒行為改變技術(第四版) 作者：周天賜(譯) 出版年(西元)： 出版社：心理
書名：心理衛生(三版) 作者：李怡賢、陳宣佑、戴慧琳、蔡宜延、簡秀芬 出版年(西元)： 出版社：華格那

建議先修課程建議先修課程

本課程無建議先修課程

教師資料教師資料



教師網頁：http://lms.ctl.cyut.edu.tw/blog.php?user=1996049&f=portfolio
E-Mail： spli@cyut.edu.tw
Office Hour： 
星期二,第3~4節,地點:G-614.1;
星期四,第5~6節,地點:G-614.1;
分機:7512、7382

[關閉關閉] [列印列印] 
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