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授課教師 倪麗娟 開課單位 幼兒保育系
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修習別 專業必修

類別 一般課程

本課程培養學生下列知識：

本課程目的是學生能學習促進幼兒健康、預防疾病及安全保護的知識。藉由講授、討論及問題解決等教學方式進行
課程，其內容包括幼兒健康照護、健康促進與預防疾病概論、幼兒生理發展特性及其健康照護、幼兒常見健康問題
與處理、維護幼兒安全之必要性及危害幼兒因素、幼兒不同發展階段常見安全及事故傷害防制、幼兒物理環境安全
管理及其相關安全教育、幼兒社會環境安全管理及其相關安全教育、幼兒緊急事故傷害緊急應變及處理技巧。

1.促進幼兒健康及預防疾病的能力 
2.促進幼兒安全的環境管理及教育的能力
3.維護幼兒生命安全的能力

The curriculum goal is health promotion, health care and safety protection for preschool child . The Course content
includes : preschool health service, preschool health education, preschool health promotion, common health
problems and care of preschool child, prevention and control of common infectious diseases in preschool child,
preschool child’s safety management and related safety education, prevention of common accidents for preschool
child, emergency response and first aid for preschool child’s emergencies.

每週授課主題

第01週：1、課程簡介。2、課程評量。3、幼兒健康促進概念及其相關理論政策
第02週：幼兒生理發展特性及其相關健康照護措施
第03週：健康服務～幼兒健康資料管理及紀錄
第04週：幼兒園健康教育～培養幼兒良好生活習慣
第05週：幼兒園健康促進-口腔保健
第06週：幼兒園健康促進--視力保健
第07週：常見嬰幼兒健康問題及其照護措施-發燒、嘔吐、腹瀉、熱痙攣
第08週：常見傳染病防制及其照護措施
第09週：期中考
第10週：幼兒園安全促進及保護概念及其相關政策
第11週：幼兒園安全管理及教育～幼兒園給藥安全
第12週：幼兒園安全管理及教育～幼兒園餐飲衛生
第13週：幼兒園安全管理及教育～幼兒園環境安全
第14週：幼兒園安全管理及教育～幼兒園接送安全
第15週：幼兒園安全管理及教育～戶外活動安全
第16週：幼兒常見事故傷害防制
第17週：幼兒常見緊急事故處理
第18週：期末考

成績及評量方式

期中考：30%
期末考：30%
平時作業、考試、報告及表現：40%

證照、國家考試及競賽關係

■幼兒園教師證照

主要教材

1.Health, Safety, and Nutrition for the Young Child ,Lynn R,Marotz ,Cengage Learning ,2015 ,9 (其他)
2.嬰幼兒健康照護陳淑姬等人華都文化事業有限公司978-986-97259-5-820191(教科書)
3.兒童健康手冊(第16版)衛生福利部國民健康署衛生福利部國民健康署978-986-5469-23-8202116(教科書)
4.幼兒生理學蘇雪月等人華都文化事業有限公司978-986-6860-11-920073(教科書)
5.兒童衛教手冊(第3版)衛生福利部國民健康署健康署978-986-5439-54-520203(教科書)
6.健康安全實用手冊(上、下)楊金寶、尹亭雲教育部國民及學前教育署978-986-04-1981-8104初版(教科書)

參考資料

本課程無參考資料!



建議先修課程

1.幼兒教保概論
2.幼兒發展

教師資料

教師網頁：http://www.cyut.edu.tw/~nili0528/
E-Mail： nili0528@cyut.edu.tw
Office Hour： 
星期一,第A節,地點:R-237;
星期二,第A節,地點:R-237;
星期三,第9~A節,地點:R-237;
分機:4798

[關閉] [列印] 
尊重智慧財產權，請勿不法影印。


