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當期課號當期課號 3052 中文科名中文科名 運動休閒概論

授課教師授課教師 張婷翔 開課單位開課單位 休閒事業管理系

學分數學分數 2 修課時數修課時數 2 開課班級開課班級 四年制2年級 A班

修習別修習別 專業選修

類別類別 一般課程

本課程培養學生下列知識：本課程培養學生下列知識：

本課程透過運動休閒基礎理論的介紹，培養學生瞭解運動休閒產業的經營管理與未來趨勢，並激發學生在此領域的
思考力、想像力及創造力。 

1.瞭解運動休閒的理論與趨勢
2.培養運動休閒產業的經營與管理能力
3.激發運動休閒領域的思考力、想像力及創造力

Through the introduction of the basic theory of sports and leisure, this course will help students understand the
management and future trends of the sports and leisure industry, and stimulate students' thinking, imagination and
creativity in this field.

每週授課主題每週授課主題

第01週：運動休閒概論課程簡介
第02週：運動休閒的概念及內涵
第03週：運動休閒與健康生活
第04週：休閒參與行為理論與現今發展
第05週：運動休閒的目的及服務需求
第06週：運動休閒產業介紹與發展
第07週：全齡運動休閒產業探討
第08週：特殊運動休閒產業探討
第09週：期中測驗
第10週：運動休閒服務人力資源管理
第11週：運動休閒產業組合與發展
第12週：運動休閒產品設計與規劃
第13週：運動休閒旅遊觀光(彈性授課遠距教學)
第14週：運動賽會經營與管理(彈性授課遠距教學)
第15週：運動休閒事業經營理念及個案討論(彈性授課遠距教學)
第16週：運動行銷推廣(彈性授課遠距教學)
第17週：綜合討論與期末測驗(彈性授課遠距教學)
第18週：綜合討論與期末測驗(彈性授課遠距教學)

成績及評量方式成績及評量方式

1-12週出席與學習狀況：40%
期中考：10%
期末考：10%
13-18週線上學習評量：40%

證照、國家考試及競賽關係證照、國家考試及競賽關係

本課程無證照、國家考試及競賽資料。

主要教材主要教材

1.運動觀光導論黃金柱師大書苑957-496-510-42006 (教科書)(教科書)
2.運動觀光李俊杰五南978-957-11-6871-520132版 (教科書)(教科書)
3.運動觀光劉照金華都文化2010 (教科書)(教科書)

參考資料參考資料

本課程無參考資料!

建議先修課程建議先修課程

本課程無建議先修課程

教師資料教師資料



教師網頁：http://www.cyut.edu.tw/~thchang/
E-Mail： thchang@cyut.edu.tw
Office Hour： 
星期一,第5~6節,地點:S-201;
星期四,第1~2節,地點:S-201;
分機:3058、5203、5203

[關閉關閉] [列印列印] 
尊重智慧財產權，請勿不法影印。尊重智慧財產權，請勿不法影印。


