
朝陽科技大學朝陽科技大學
110學年度第2學期教學大綱110學年度第2學期教學大綱  

當期課號當期課號 1559 中文科名中文科名 銀髮健康促進演練

授課教師授課教師 張君如 開課單位開課單位 銀髮產業管理系

學分數學分數 1 修課時數修課時數 1 開課班級開課班級 日間部四年制1年級 A班

修習別修習別 專業選修

類別類別 一般課程

本課程培養學生下列知識：本課程培養學生下列知識：

每週授課主題每週授課主題

第01週：課程說明
第02週：何謂預防照護
第03週：何謂高齡者健康促進
第04週：高齡者健康促進設計原則
第05週：高齡社會的課題
第06週：長者臥床對社會的影響
第07週：造成長者臥床的危險因子
第08週：期中考
第09週：何謂高齡者健康促進指導者
第10週：如何帶領長者座椅防跌操
第11週：如何帶領長者破冰活動及人際互動
第12週：跌倒對長者的影響
第13週：失智症對長者及社會的影響
第14週：高齡者健康促進活動帶領、示範
第15週：吞嚥、咀嚼的保健
第16週：長者的人際互動
第17週：實務演練及期末考(連4堂)
第18週：調至第17週補課

成績及評量方式成績及評量方式

期中考：20%
學習態度與出席：20%
期末考(術科)：30%
平常測驗：30%

證照、國家考試及競賽關係證照、國家考試及競賽關係

本課程無證照、國家考試及競賽資料。

主要教材主要教材

1.(自製教材)

參考資料參考資料

本課程無參考資料!

建議先修課程建議先修課程

本課程無建議先修課程

教師資料教師資料

教師網頁：http://www.cyut.edu.tw/~cjchang/
E-Mail： cjchang@cyut.edu.tw
Office Hour： 
星期二,第3~4節,地點:T2-515;
星期四,第5~6節,地點:T2-515;
分機:7642、4267

[關閉關閉] [列印列印] 
尊重智慧財產權，請勿不法影印。尊重智慧財產權，請勿不法影印。


