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	授課教師

童瓊慧 

開課單位

通識教育中心 

學分數

2 

修課時數

2 

開課班級

日間部四年制0年級 0班 

修習別

校訂必修(歷史與哲學課群) 

類別

一般課程 

本課程培養學生下列知識：

本課程以哲學、宗教、心理輔導、及生命禮儀四大向度，對於生死問題做出跨科際(inter-curriculums)及跨文化(cross-culture)的探討，期能讓同學們獲得全方位的生死教育理念。1.從哲學及宗教的角度探討以生命教育為核心的生死學2.從心理輔導的層面探索對於過去生命創傷經驗之淨化(catharsis)3.認識「安寧照護」4.認識生命禮儀之終極關懷This course aims to provide a prospective view of Life and Death by studying philosophy, religion thoughts, counseling, and the rites of life passage. Furthermore, by exploring and reflecting the relevant "death" events, the students will be led to gain the meaning of "life" and to evoke the passion of living. 

每週授課主題

第01週：課程介紹第02週：人生到底有什麼意義？第03週：生命回顧---重新看見自己第04週：在「生住異滅」中追求幸福(1)第05週：在「生住異滅」中追求幸福(2)第06週：使命：你的生命目的(1) 第07週：使命：你的生命目的(2)第08週：認識各種形式的失落與悲傷第09週：悲傷的自我調適第10週：養生與醫療(1)第11週：養生與醫療(2)第12週：我們都會步入臨終(1)第13週：我們都會步入臨終(2)---小組體驗記錄第14週：關係和解---原諒別人，也原諒自己(1)第15週：關係和解---原諒別人，也原諒自己(2)第16週：此「生」此「身」能否不死？(1)第17週：此「生」此「身」能否不死？(2)第18週：期末考 

成績及評量方式

出缺席：30%課堂參與：30%期末考：40% 

證照、國家考試及競賽關係

本課程無證照、國家考試及競賽資料。 

主要教材

1.自編教材(自製教材) 

參考資料

書名：生死學 作者：林綺雲主編 出版年(西元)：2000 出版社：洪葉出版社書名：悲傷輔導與悲傷治療 作者：李開敏譯 出版年(西元)：2005 出版社：心理出版社書名：生死奧秘 作者：釋德嘉 出版年(西元)：2015 出版社：三應股份有限公司書名：這一生為何而來:靈界導師的十門課 作者：安力士.麥克勞 出版年(西元)：2010 出版社：李茲文化 

建議先修課程

本課程無建議先修課程 

教師資料

教師網頁：http://www.cyut.edu.tw/~a0919668028/ E-Mail： a0919668028@gmail.com Office Hour： 分機: 




[關閉] [列印] 
尊重智慧財產權，請勿不法影印。 

