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	運用傳播專業理論而能理解與分析之能 力。
	
	
	
	
	✔

	影視相關媒體之企劃與前置能力。
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	影視相關媒體製作之能力。
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	有效溝通與團隊合作之能力。
	✔
	
	
	
	

	具備職業倫理及實踐社會責任之能力。
	
	✔
	
	
	


3.傅清雪(2006)，人際關係與溝通技巧，台北：高立。(教科書)
參考資料 本課程無參考資料!
建議先修課程 本課程無建議先修課程
教師資料
教師網頁：http://www.cyut.edu.tw/~right0728/ E-Mail： right0728@gmail.com
Office Hour： 分機:
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本課程培養學生下列知識： 溝通是人類與外界接觸的主要方式，本課程首先解釋當今人際溝通基本觀念與意義及人際關係與社會網絡的關聯 性與如何建立並運用，進而分析人際溝通常見的問題、教授人際溝通與肢體語言的各項技巧。





1.使學生了解人際關係與溝通之過程與原理


2.具有解決日常生活、工作與其他環境中人際互動與問題之能力


3.使學生具備與他人圓熟相處之態度


4.能了解人際溝通在現代社會中的重要性





1. Understand the process and principle of interpersonal communication (knowledge) 2. Understand and apply skills that will improve the quality of interpersonal communication and interpersonal relationships (skills) 3. Improve ability to get along with others (development) 4. Increase awareness of the importance of interpersonal communication (other)





每週授課主題 第01週：課程說明 第02週：人際關係的基本概念


第03週：自我概念與人際關係


第04週：影響人際關係的因素


第05週：維持與建立人際關係


第06週：人際衝突與處理


第07週：人際溝通的基本概念


第08週：語言溝通


第09週：期中考


第10週：非語言溝通


第11週：溝通的技巧


第12週：職場的人際關係與溝通


第13週：社會、家庭的人際與溝通


第14週：兩性關係與溝通


第15週：校園中的人際與溝通


第16週：網路的人際關係


第17週：情緒控制與壓力管理


第18週：期末報告





成績及評量方式 期中考：15% 期末考：15%


口頭報告：30%


平時作業及出席：40%





證照、國家考試及競賽關係 本課程無證照、國家考試及競賽資料。





主要教材


2.王以仁（2007），人際關係與溝通，臺北：心理。(教科書)�
�









