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2.家庭教育，黃迺毓著，五南書局(教科書)
參 考 資 料
書名：家庭生活教育 作者：中華民國家庭教育學會主編  出版年(西元)： 出版社：師大書苑出版
建 議 先 修 課 程 本課程無建議先修課程
教 師 資 料
教師網頁：http://www.cyut.edu.tw/~jctsay/ E-Mail： jctsay@cyut.edu.tw
Office Hour： 星期二,第1~2節,地點:G-812; 星期四,第1~2節,地點:G-812; 分機:4432
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本 課 程 培 養 學 生 下 列 知 識 ： 本課程提供學生學習課程目標中所述：認識家庭的意義與價值、學習經營美好家庭生活的技巧、培養愛家、珍惜


家庭生活的態度。並希冀學生未來具備擔任家庭教育人員之知識與技能。





1.認識家庭的意義與價值


2.學習經營美好家庭生活的技巧


3.培養愛家、珍惜家庭生活的態度





1.To know the meaning and worth of family. 2.To practice the skills of managing nice family life. 3.To enhance students’ attitude of loving and cherishing family life.





每 週 授 課 主 題 第01週：課程介紹、健康家庭生活的意義與價值


第02週：家庭的功能與類型 (chap. 1 )


第03週：家人關係與角色 (chap. 2,3)


第04週：家庭變遷的現況與未來展望 (chap. 4 & 5)


第05週：親職角色與各階段家庭生活教育：親職角色的預備


第06週：兒童與青少年期之親職角色 (chap. 6, 7, 8)


第07週：成年及中老年期 之親職角色(chap. 9)


第08週：期中小組報告


第09週：期中小組報告


第10週：不同家庭型態的家庭生活教育：特殊家庭結構(chap. 10)


第11週：不同家庭型態的家庭生活教育：特殊兒童家庭(chap. 11)


第12週：不同家庭型態的家庭生活教育：多元文化家庭(chap. 12)


第13週：現代家庭與消費行為


第14週：飲食與健康


第15週：食品安全


第16週：衣著選購與管理


第17週：期末小組報告


第18週：期末小組報告





成 績 及 評 量 方 式 口頭報告：40%


學習態度：20%


平時作業及出席：40%





證 照 、 國 家 考 試 及 競 賽 關 係


■家庭教育專業人員
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