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本 課 程 培 養 學 生 下 列 知 識 ： 介紹運動休閒的相關產業和市場現況，並探討運動休閒產業的重要議題，讓學生對運動休閒產業有較全面性的認


識與了解。





1.瞭解運動休閒的相關產業和市場現況


2.瞭解運動休閒產業的重要議題


3.瞭解運動休閒產業的專業倫理與工作態度


4.透過小組報告，強化學生口語表達與溝通協調能力





1.To understand sport and leisure industries and the market. 2.To understand the issues of sport and leisure industries. 3.To emphasize the ethics and professional attitude of sport and leisure industries. 4.To enhance students’ abilities of oral presentation and communication through case study and discussion.





每 週 授 課 主 題 第01週：台灣運動休閒產業發展概況


第02週：競技運動發展現況


第03週：專業競技運動教練和選手培訓


第04週：專業運動用品設計與研發


第05週：專業運動設施與器材之研發與管理


第06週：運動場地設施管理


第07週：運動賽會管理


第08週：運動行銷與贊助


第09週：期中考


第10週：運動休閒與遊憩


第11週：健身俱樂部和運動中心管理


第12週：運動用品設計與零售業


第13週：運動觀光/旅遊


第14週：運動與健康


第15週：戶外和冒險活動


第16週：個案討論一


第17週：個案討論二


第18週：期末考





成 績 及 評 量 方 式 期中考：30%


期末考：30%


口頭報告：20%


平時作業及出席：20%





證 照 、 國 家 考 試 及 競 賽 關 係 本課程無證照、國家考試及競賽資料。�
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