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當期課號當期課號 9022 Course Number 9022
授課教師授課教師 陳志昌 Instructor Chen,Chi Chamg
中文課名中文課名 民俗與文化 Course Name folk custom and culture
開課單位開課單位 歷史與文明課群(進) Department  
修習別修習別 選擇必修 Required/Elective Topics in History and Civilization
學分數學分數 2 Credits 2

課程目標課程目標

1.認識一般百姓的生活習俗及各項風
俗對於百姓生活的影響。2.尋找一般
百姓生活的基本特徵，討論民間風俗
對於一般百姓生活的約束力，瞭解一
般百姓的行為規範。3.說明台灣今日
社會風俗之傳承與演變，觀察今日台
灣民間風俗之概況。

Objectives

Discussing the culture of the ancient
Chinese people, and its influence to
the people. The main content
including their food, clothes, the
customs of life and death, and the
taboo.

教材教材

教材自編
參考教材：
1.張紫晨，《中國民俗與民俗學》，
台北市：南天，1995年。
2.陳啟新，《中國民俗學通論》，廣
州市：中山大學，1996年。
3.林惠祥，《民俗學》，台北市：臺
灣商務，1968年。

Teaching
Materials

Teaching materials were codified by
myself

成績評量方式成績評量方式
1.期中考30%
2.期末考30%
3.課堂參與40%

Grading
1.Midterm examination 30%
2.Final 30%
3.Student's participation in class 40%

教師網頁教師網頁  

教學內容教學內容

民俗是最為貼近人民生活的一環，人
民在食、衣、住、行、婚喪喜慶、生
活作息等各方面皆受其影響。所有民
俗的出現無不是在特殊的歷史、社會
條件下人們在心靈祈求美好、物質需
求滿足等前提下的產物，不但貼近人
民生活，也是最為貼近人性的一環。
因此，透過認識民間各種生活民俗，
以及民俗創造與演變的過程，我們除
了可明白民間風俗對於一般人民生活
的約束力與影響外，更可以尋找出人
民生活的基本特徵，進而瞭解影響人
民的深層行為規範。透過這種對民俗
分析能力的培養，更可進一步地讓學
生從民俗傳承與演化，瞭解台灣當代
社會的變遷以及這些變化對自身產生
的影響。

Syllabus

Disscusing the culture of the ancient
people and its influnce to the
people.The main content including
their food,clothes,the customs of life
and death,and the taboo.

尊重智慧財產權，請勿非法影印。
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