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中文課名中文課名
休閒活動設計與評估 Course Name Planning and Evaluation on leisure

Activity
開課單位開課單位 休閒事業管理系碩士班一A Department  
修習別修習別 選修 Required/Elective Elective
學分數學分數 3 Credits 3

課程目標課程目標

透過議題討論,參訪,及實際地參與活
動企劃,學習活動設計與評估之基本
理念與應用，培養學生對於休閒活動
設計之能力。

Objectives
Developing a Program Pricing
Philosophy Determining Program
Costs Pricing Program Services.

教材教材

1. 蘇楓雅譯(2009)。休閒活動規劃與
執行(原著作：R. V. Russell)。台北：
華都文化事業有限公司(原著出版
年：2008)。
2. 期刊文獻

Teaching
Materials

1. Russell, R. V. & Jamieson, L. M.
(2008). Leisure program planning
and delivery.
2. Journal literatures

成績評量方式成績評量方式

(一)休閒活動企劃書(含口頭報告)：
30%
(二)休閒活動執行與團隊表現：30%
(三)成果報告書(含心得)：30%
(四)出席：10%

Grading

1. the proposal of leisure program
plan (including oral presentation):
30%
2. the teamwork perforance: 30%
3. final report (including experience
report): 30%
4. attendance: 10%

教師網頁教師網頁  

教學內容教學內容

課程大綱內容簡介與說明
規劃型休閒之重要性
休閒規劃之職業生涯
活動規劃的原則/休閒活動方案的組
成元素
綜觀活動方案計畫過程
了解你的組織與社區/ 實際到社區參
訪
評估顧客的活動方案需求/ 活動方案
的目的與目標
活動方案的計畫
決定執行決策
領導和督導活動方案
活動方案的監控
休閒活動方案的風險管理
活動方案的評量(辦法和步驟)
如何進行休閒活動企劃提案
實際執行休閒活動企劃

團隊的建立
團隊帶領與引導

Syllabus

1. introduction
2. the importance of programmed
leisure
3. the profession of leisure
programming
4. programming priciples / leisure
program components
5. overiew of the program planning
process
6. understaning your organization and
community 
8. assessing patrons' program needs
/
program goals and objectives 
9. the program paln 
10. making perational decisions
11. leading and supervising
programs
12. program monitoring
13. managing risk in leisure
programs
14. program evaluation
15. operating the service-learning
plan 
16. how to present the proposal of the
leisure program plan
17. to operate the leisure program
plan
18. how to build the teamwork 
19. team leading and debriefing
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