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朝陽科技大學
098學年度第2學期教學大綱
Course Schedule
	當期課號
	2570
	Course Number
	2570

	授課教師
	邱惟真
	instructor
	CHIU,WEI CHEN

	中文課名
	家族治療
	Course Name
	Family Therapy

	開課單位
	社會工作系(四日)三B
	Department
	

	修習別
	選修
	Required/Elective
	Elective

	學分數
	2
	Credits
	2

	課程目標
	本課程討論：家族治療的理論基礎、家族治療的演進、早期模式及基本技巧：團體療程與溝通分析、家族治療之基本概念、比較分析、家族治療研究：科學應用於實務、實務應用於科學。以及現有的各種家族治療學派之理論與實作技巧，包括：Bowen式家族治療、經驗性家族治療、心理分析家族治療、結構性家族治療、認知行為家族治療、邁入二十一世紀之家族治療、由策略至焦點解決家族治療：短期治療之演化、敘事性家族治療、整合模式等。協助社會工作系畢業學生具備上述家族治療相關之理論及實務概念，能與其他助人專業工作者對話、合作進行家族治療。
	Objectives
	Adopting a family relationship framework. Fmily development: continuity and change. The Family as a psychosical system . Orgins of family therapy: a historical perspective . The Growth of family therapy: 1950-Present. Psychodynamic approaches to therapy and practic . Exeriential/Humanistic approaches to therapy and practic . Bowen's approaches to therapy and practic . The structural approaches to therapy and practic . The communication/Strategic approaches to therapy and practic . The Milan system approaches to therapy and practic . Beahavioral/Cognitive approaches to therapy and practic . Early Models and Techniques of family therapy. New directions: Postmodern constructivism . Research on family functioning and therapeutic interventions . Becoming a family therapist: Training and supervision.

	教材
	1.張思嘉（2006）：家庭與婚姻：台灣心理學研究的現況與趨勢。本土心理學研究，26期，3-34。

2.趙文滔（2006）：台灣婚姻與家族治療實務之發展：十一個案例的比較分析。本土心理學研究，26期，73-110。

3.王麗容（2002）：台灣地區婚姻暴力問題之調查研究。內政部91年度研究計畫報告。

4.柯麗評、王珮玲、張錦麗（2005）：家庭暴力：理論政策與實務。台北：巨流。

5.吳慈恩，黃志中（2008）：婚姻暴力醫療處遇。台南：復文圖書。

6.楊連謙（2000）：婚姻治療中賦權使能的歷程：一個病態嫉妒個案的經驗。應用心理研究，5期，213-250。

7.賈紅鸞、陳秉華（2001）：癥狀與家庭互動的轉變歷程-結構策略家族治療的觀點。本土心理學研究，15期，163-220。

8.賈紅鸞、陳秉華、楊連謙（2003）：一個結構-策略家族治療改變歷程與文化意涵。中華心理衛生學刊，16卷，1期，71-124。

9.翁樹澍（2003）：薩提爾家族治療模式轉化歷程之探討-以厭食症患者的家庭為例。朝陽人文社會學刊，1卷，2期，117-168。

10.王行（1994）：家族歷史與心理治療-家庭重塑實務篇。台北：心理。

11.彭懷真（1998）：婚姻會傷人。台北：平安文化。

12.湯靜蓮，蔡怡佳（1997）：我痛！走出婚姻暴力的陰影。台北：張老師。

13.邱惟真（2006）：家庭暴力受保護管束人諮商輔導方案之建立及成效評估初探。臺灣臺中地方法院檢察署、財團法人犯罪被害人保護協會臺灣臺中分會95年度委託方案。

14.邱惟真（2008）：家庭暴力相對人認知教育輔導督導與評估結案報告。內政部97年度補助實驗方案，編號97SF217c。


	Teaching Materials
	1.張思嘉（2006）：家庭與婚姻：台灣心理學研究的現況與趨勢。本土心理學研究，26期，3-34。

2.趙文滔（2006）：台灣婚姻與家族治療實務之發展：十一個案例的比較分析。本土心理學研究，26期，73-110。

3.王麗容（2002）：台灣地區婚姻暴力問題之調查研究。內政部91年度研究計畫報告。

4.柯麗評、王珮玲、張錦麗（2005）：家庭暴力：理論政策與實務。台北：巨流。

5.吳慈恩，黃志中（2008）：婚姻暴力醫療處遇。台南：復文圖書。

6.楊連謙（2000）：婚姻治療中賦權使能的歷程：一個病態嫉妒個案的經驗。應用心理研究，5期，213-250。

7.賈紅鸞、陳秉華（2001）：癥狀與家庭互動的轉變歷程-結構策略家族治療的觀點。本土心理學研究，15期，163-220。

8.賈紅鸞、陳秉華、楊連謙（2003）：一個結構-策略家族治療改變歷程與文化意涵。中華心理衛生學刊，16卷，1期，71-124。

9.翁樹澍（2003）：薩提爾家族治療模式轉化歷程之探討-以厭食症患者的家庭為例。朝陽人文社會學刊，1卷，2期，117-168。

10.王行（1994）：家族歷史與心理治療-家庭重塑實務篇。台北：心理。

11.彭懷真（1998）：婚姻會傷人。台北：平安文化。

12.湯靜蓮，蔡怡佳（1997）：我痛！走出婚姻暴力的陰影。台北：張老師。

13.邱惟真（2006）：家庭暴力受保護管束人諮商輔導方案之建立及成效評估初探。臺灣臺中地方法院檢察署、財團法人犯罪被害人保護協會臺灣臺中分會95年度委託方案。

14.邱惟真（2008）：家庭暴力相對人認知教育輔導督導與評估結案報告。內政部97年度補助實驗方案，編號97SF217c。



	成績評量方式
	團體報告：口頭報告35％，書面報告15％。

期中考：30％

參與出席：20%


	Grading
	團體報告：口頭報告35％，書面報告15％。

期中考：30％

參與出席：20%



	教師網頁
	

	教學內容
	1.家庭與婚姻

2.家族與婚姻治療概論

3.台灣婚姻與家族治療實務之發展

4.結構取向家族治療

5.薩提爾家族治療模式

6.台灣婚姻暴力問題之研究

7.台灣家庭暴力防治網絡之建構

8.婚姻暴力的處遇與防治

9.期中考

10.實務案例一：一個病態嫉妒個案的經驗

11.實務案例二：癥狀與家庭互動的轉變歷程

12.實務案例三：一個結構-策略家族治療改變歷程與文化意涵

13.實務案例四：以厭食症患者的家庭為例

14.實務案例五：家庭重塑的轉化過程

15.實務案例六：婚姻會傷人

16.實務案例七：走出婚姻暴力的陰影
17.實務案例八：家庭暴力加害人之認知輔導教育

18.家庭暴力處遇倫理守則


	Syllabus
	.家庭與婚姻

2.家族與婚姻治療概論

3.台灣婚姻與家族治療實務之發展

4.結構取向家族治療

5.薩提爾家族治療模式

6.台灣婚姻暴力問題之研究

7.台灣家庭暴力防治網絡之建構

8.婚姻暴力的處遇與防治

9.期中考

10.實務案例一：一個病態嫉妒個案的經驗

11.實務案例二：癥狀與家庭互動的轉變歷程

12.實務案例三：一個結構-策略家族治療改變歷程與文化意涵

13.實務案例四：以厭食症患者的家庭為例

14.實務案例五：家庭重塑的轉化過程

15.實務案例六：婚姻會傷人

16.實務案例七：走出婚姻暴力的陰影

17.實務案例八：家庭暴力加害人之認知輔導教育

18.家庭暴力處遇倫理守則


尊重智慧財產權，請勿非法影印。

