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朝陽科技大學
098學年度第2學期教學大綱
Course Schedule
	當期課號
	0230
	Course Number
	0230

	授課教師
	林楚欣
	instructor
	LIN,CHU SHIN

	中文課名
	家庭生活教育概論
	Course Name
	Introduction to Family Life Education

	開課單位
	心理與自我成長課群(日)
	Department
	

	修習別
	選擇必修
	Required/Elective
	Topics in Psychology and Self Growth

	學分數
	2
	Credits
	2

	課程目標
	一、認識家庭的意義與價值

二、學習經營美好家庭生活的技巧

三、培養愛家、珍惜家庭生活的態度


	Objectives
	1.To know the meaning and worth of family.

2.To practice the skills of managing nice family life.

3.To enhance students’ attitude of loving and cherishing family life.

	教材
	講義、影片欣賞、時事議題研討、體驗活動
	Teaching Materials
	handouts, movies, issues. activities

	成績評量方式
	出席與參與 50%  作業50%
	Grading
	attendance and participation 50%

homework 50%

	教師網頁
	

	教學內容
	家庭的組成、型態與生活內涵

家庭生活的意義與價值

家庭成員、角色與功能

夫妻生活的發展與演變

兒童的發展與成長

親子關係

父母教養方式

家庭文化的型塑

家事的分工與合作

家庭財務管理

家庭休閒經營

家庭文化傳承

家庭日的創設

家庭生命發展與演變


	Syllabus
	the meaning and worth of family,

family members' roles and functions,

couple's life development,

child development,

parent-child relationship,

parenting styles,

formimg and transmission of family culture,

housework and finance management,

development and changing of family life




尊重智慧財產權，請勿非法影印。

