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當期課號當期課號 7114 Course Number 7114
授課教師授課教師 林建宇 Instructor Lin,Chien Yu
中文課名中文課名 運動休閒綜合研究 Course Name seminar on leisure and sport
開課單位開課單位 休閒事業管理系碩士班二A Department  
修習別修習別 選修 Required/Elective Elective
學分數學分數 3 Credits 3

課程目標課程目標

1.培養學生對國內外相關學術期刊文
獻的閱讀、摘要與彙整能力。
2.培養學生統計分析能力並學會操作
相關統計軟體。
3.培養學生寫作發表研究報告之能
力。

Objectives

1.Developing students’ summary and
compilation abilities for studying
selected research papers and journal
articles in domestic and foreign.
2.Developing students’ statistics and
analysis abilities through operating
the SPSS software. 
3.Developing students’ writing skills
and pushing them to publish their own
research papers.

教材教材

1.運動世界的社會學
2.休閒社會學
3.運動的社會 Teaching

Materials

1.Maguire J., Jarvie G., Mansfield L.
and Bradley J. (2008). Sport worlds:
a sociological perspective. 
2. 李力昌(2005). Sociology of
Leisure.
3. Coalky J. (2008). Sport in Society.

成績評量方式成績評量方式
期中考 40%
期末報告 60% Grading Mid term exam. 40%

Final report 60%
教師網頁教師網頁  

教學內容教學內容

主題探討:
1.工作與休閒
2.階級與休閒
3.性別與休閒
4.運動與戶外遊憩
5.觀光
6.運動與政治
7.運動,休閒與媒體

Syllabus

Main topic discuss:
1.work and leisure
2.class and leisure
3.gender and leisure
4.sport and recreation
5.tourism
6.sport and politics
7.sport, leisrue and media
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