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Introduction to elderly physicalogy and recovery 老人生理與復健概論 
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中文課名
老人生理與復健概論 Course Name Introduction to elderly physicalogy and

recovery
開課單位 老人服務事業管理系(四進)一A Department  
修習別 選修 Required/Elective Elective
學分數 2 Credits 2

課程目標

課程目標是使學生了解老人生理狀態
及老人復健的相關概念。

Objectives

Course objective is to enable
students to understand the
physiological state of the elderly and
the elderly rehabilitation related
concepts.

教材

台灣老年學暨老年醫學會(2007.9)。
周全性老年醫學評估的原則與技巧。
台北，合記圖書公司

Teaching
Materials

Taiwan Association of Gerontology
and Geriatrics(2007. 9). Principles
and skills of comprehensive geriatric
assessment. Taipei: Ho-chi, Inc.

成績評量方式
1. 課堂參與40%
2. 期中考30%
3. 期末考30%

Grading
1.Class participation 40%
2.Mid-term exam 30%
3.Final exam 30%

教師網頁  

教學內容

第 一 週 周全性老年醫學評估的一般
概念
第 二 週 周全性老年醫學評估：身體
評估（1）
第 三 週 周全性老年醫學評估：身體
評估（2）
第 四 週 社會功能及照顧者狀態的評
估
第 五 週 神經精神狀態的評估（1）
第 六 週 神經精神狀態的評估（2） 
第 七 週 環境特色的評估（1）
第 八 週 環境特色的評估（2）
第 九 週 期中考週
第 十 週 老年症候群的評估（1）
第十一週 老年症候群的評估（2）
第十二週 疼痛的評估（1）
第十三週 疼痛的評估（2）
第十四週 老年的溝通與醫病關係的
建立（1）
第十五週 老年的溝通與醫病關係的
建立（2）
第十六週 老年病人手術前後的評估
與處置（1）
第十七週 老年病人手術前後的評估
與處置（2）
第十八週 期末考週 Syllabus

第 一 週 General Concept of the
Comprehensive Geriatric
Assessment
第 二 週 Physical Assessment of the
Comprehensive Geriatric
Assessment:I
第 三 週 Physical Assessment of the
Comprehensive Geriatric
Assessment:II
第 四 週 Geriatric Assessment in
Social Aspect
and Caregiver’s Stress
第 五 週 Mental Health Assessment
of the
Comprehensive Geriatric
Assessment:I
第 六 週 Mental Health Assessment
of the
Comprehensive Geriatric
Assessment:II 
第 七 週 Envirommental
Characteristics
Assessment of the Comprehensive
Geriatric Assessment:I
第 八 週 Envirommental
Characteristics
Assessment of the Comprehensive 
Geriatric Assessment:II
第 九 週 Mid-term exam
第 十 週 Comprehensive Geriatric
Assessment Geriatric syndrome:I
第十一週 Comprehensive Geriatric
Assessment Geriatric syndrome:II
第十二週 Pain Assessment in Elderly
patient:I
第十三週 Pain Assessment in Elderly
patient:II
第十四週 Communication and
rapport with the
Elderly:I
第十五週 Communication and
rapport with the
Elderly:II
第十六週 Perioperative Evaluation



and
Management for Elderly Patients:I
第十七週 Perioperative Evaluation
and
Management for Elderly Patients:II
第十八週 Final exam
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