
朝陽科技大學 097學年度第2學期教學大綱
Psychology 心理學 

當期課號 3622 Course Number 3622
授課教師 黃世文 Instructor ,
中文課名 心理學 Course Name Psychology
開課單位 社會工作系(四進)一A Department  
修習別 必修 Required/Elective Required
學分數 2 Credits 2

課程目標

1.明瞭心理學的原理、原則及其內
涵。 2.懂得心理學的應用，增進自我
了解，調適現代生活。

Objectives

1.To understand the theories and
principles of psychology and it’s
content. 2.To know how to apply
psychological theories and principles
to promote students’ self-
understanding and their adjustments
to modern life.

教材

(一) 王震武等，2004，心理學，台
北：學富出版社。
(二).李亦園、楊國樞（主編）
（1992）。中國人的性格。台北：
桂冠圖書公司。
(三).楊國樞（主編）（1997）。中國
人的思維方式。台北：桂冠圖書公
司。
(四).楊國樞（主編）（1988）。中國
人的心理。台北：桂冠圖書公司。
(五).余德慧（主編）〈民76〉。中國
人的面具性格 – 人情與面子。台北：
張老師出版社。

Teaching
Materials

 

成績評量方式
1.上課參與（30%）－互動及討論
2.期中考（30%）
3.期末考（40%）

Grading
1.Mid-term exam 30%
2.Final exam 40%
3.Attendance and Discussion 30%

教師網頁  

教學內容

1.智力與創造力
2.一生的發展
3.社會心理學
4.動機與情緒
5.人格心理學
6.異常心理學
7.心理治療
8.華人人格與社會發展

Syllabus

1.Intelligence and Creativity
2.Life-span Development
3.Social Psychology
4.Motivation and Emotion
5.Personality
6.Abnormal Psychology
7.Psychological Therapy
8.Personality of Chinese
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