
朝陽科技大學 097學年度第1學期教學大綱
Planning and Evaluation on leisure Activity 休閒活動設計與評估 

當期課號 7114 Course Number 7114
授課教師 鄭政宗 Instructor CHENG,CHENG CHUNG

中文課名
休閒活動設計與評估 Course Name Planning and Evaluation on leisure

Activity
開課單位 休閒事業管理系碩士班二A Department  
修習別 選修 Required/Elective Elective
學分數 3 Credits 3

課程目標

透過議題討論,參訪,及實際地參與活
動企劃,學習活動設計與評估之基本
理念與應用，培養學生對於休閒活動
設計之能力。

Objectives
Developing a Program Pricing
Philosophy Determining Program
Costs Pricing Program Services.

教材

1.Rossman, J.R., & Schlatter,
B.E.(2000), Recreation
programming: designing leisure
experiences(3rd Edition).
Champaign, IL : Sagamore
Publishing。
2.休閒活動規劃與管理
顏妙桂審譯，桂魯圖書公司

Teaching
Materials

1.Rossman, J.R., & Schlatter,
B.E.(2000), Recreation
programming: designing leisure
experiences(3rd Edition).
Champaign, IL : Sagamore
Publishing。
2.休閒活動規劃與管理
顏妙桂審譯，桂魯圖書公司

成績評量方式

1.平時考核10％
2.休閒活動規劃30％
3.企畫報告與討論30％
4.活動操作30％

Grading
1.attendance:10%
2.leisure activity planning 30% 
3.present and discuss 30%
4.practice 30%

教師網頁  

教學內容

1.瞭解休閒活動設計及評估之基本概
念
2.發展休閒活動規劃原則
3.休閒活動設計與評估操作
1-3週 課程簡介，活動企畫概念、活
動設計
4-6週 影響休閒活動參與因素。
7-9週 活動評估。
10-12週 休閒活動企畫
13-15週 個案研討
16-18週 休閒活動執行 Syllabus

1. Students can understand the basic
concepts of leisure activity.
2. Developing principles on leisure
activity.
3. Leisure activity practice
Weeks 1-3 
Course introduction, basic concepts
on activity planning and activity
design.
Weeks 4-6 
The influence factors of leisure activity
participation.
Weeks 7-9
Activity evaluation. 
Weeks 10-12
Leisure activity planning. 
Weeks 13-15
Case Study.
Weeks 16-18 
Leisure activity practice
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