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當期課號當期課號 3264 Course Number 3264
授課教師授課教師 何秉燦 Instructor HO,PING TSAN
中文課名中文課名 休閒社會學 Course Name Leisure in Society
開課單位開課單位 休閒事業管理系(二進)三A Department  
修習別修習別 必修 Required/Elective Required
學分數學分數 3 Credits 3

課程目標課程目標

以社會學的觀點講授及分析休閒現
象，並透過課程說明及定位休閒社會
學在休閒事業的重要性，以期學生瞭
解社會中的休閒現象。

Objectives

Sociology in leisure is the systematic
study of social behavior and human
group in leisure. the purpose is guide
student to realize and to analysis in
socity.

教材教材
周錦宏、程士航、張正霖，(2007)，
休閒社會學，台北：華立圖書有限公
司。

Teaching
Materials

Chou, Chen, Chang. (2007).
Sociology of Leisure. Taipei: Wali
press.

成績評量方式成績評量方式

一、出席與討論（25%）

二、期中報告（40%）

三、期末考(35%)

Grading

1. discussion-25%
2. mid-exam 40%
3. final-exam 35%

教師網頁教師網頁  

教學內容教學內容

這一門課程之設計為討論與了解休閒
於社會中的發展與影響，建立學生對
於休閒、遊憩與觀光事業的觀念，並
知曉休閒的意義、社會學理論與休閒
在社會中的變遷。本課程內容包含社
會學理論、休閒與人類生活、社區休
閒發展、休閒與生命週期、消費與休
閒社會觀點、休閒教育與社會問題、
全球化與休閒型態。學習目標包含二
個層面：一、休閒與社會學相關知識
之認識；二、休閒與社會學領域的分
析與研究的探討。

Syllabus

This course is design to discussing
and understanding the development
and influence of leisure in the society.
It set up concept to students about
leisure, recreation, and tourism; know
meaning of leisure, sociology theory
and changes in the society. This
course content includes the sociology
theory, leisure and human life,
community recreation develop,
leisure and lifespan, consume and
leisure social view, leisure education
and social concern, globalization and
leisure type attitude. Study goal
include two aspects: First,
understanding relevant knowledge of
leisure and sociology; Second,
discuss and analysis of leisure and
sociology domain.
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