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課程目標課程目標

體驗與了解家庭對個人的發展所產生
的影響,並試著整理個人的家庭經驗,
建構未來的家庭藍圖.做為未來經營
家庭與婚姻的基礎.

Objectives

The students are supprose to
understand the influence of family
experience on their growth, therefore,
they can make a blueprint for their
own family.

教材教材

自編教材
相關影片賞析
Norman Goodman著, 陽琪、陽琬譯
（1998）。婚姻與家庭。台北：桂
冠圖書股份有限公司。
吳就君著 (2002)。婚姻與家庭。台
北：華騰文化股份有限公司。

Teaching
Materials

 

成績評量方式成績評量方式

1.平時分數 40﹪
2.個人報告(期中考) 30﹪
3.團體主題報告(期末考) 30﹪ Grading

1. Attending and Discussion 40 %
2. Essay (Mid-term Examination)
30%
3. Group Report (Final Examination)
30%

教師網頁教師網頁  

教學內容教學內容

1.透過生活實例的闡述, 介紹「婚姻
與家庭」領域中重要課題、相關理論
與研究結果。
課題包含: 性別角色, 親密與愛, 約會
戀愛, 擇偶與結婚, 溝通威權與衝突,
婚姻家庭中人際關係, 性、繁衍與親
職, 工作與家庭經濟, 婚姻壓力與危
機, 家庭暴力與虐待, 離婚與家庭重
建, 其他生活方式的選擇等.
2.課堂小組討論現今社會人在婚姻與
家庭的生活經驗中可能遇及的相關主
題，協助學生觀察與思考現今社會中
婚姻與家庭的相關現象與個人未來可
能歷經之婚姻家庭歷程。
3.協助學生運用研究理論與結果，追
求未來婚姻與家庭幸福。

Syllabus

1. Introducing the most important
research issues, heories, and results
in "Marriage and Family".
2. Understanding the meaning of
marriage and family in modern
society via discussion.
3. Helping students to prepare for
their marriage and family in the future.

尊重智慧財產權，請勿非法影印。
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