
朝陽科技大學 094學年度第1學期教學大綱
Drug Abuse 藥物濫用 

當期課號 3695 Course Number 3695
授課教師 張朝琴 Instructor CHANG,CHAO CHIN
中文課名 藥物濫用 Course Name Drug Abuse
開課單位 社會工作系(四進)四A Department  
修習別 選修 Required/Elective Elective
學分數 2 Credits 2

課程目標

藥物濫用之嚴重性已喚起全國各階層的關心，
認為需要一起來對付的問題。反毒的第一步就
是要認識它。本課程提供社工系學生有關藥物
濫用的基本知識，使其能對藥物濫用有基本概
念，進而對其從事社會工作之處遇有所應對及
助益。

Objectives

The medicine abuses the
gravity to arouse the national
various social strata the care,
thought needs question which
copes with together. Counter-
poisonous first step is must
know it. This curriculum
provides the elementary
knowledge which the social
engineering the student related
medicine abuses, enables its
to abuse to the medicine has
the basic concept, then is
engaged in the social work to it
place to meet has should to
and is of help.

教材

1.李素卿(85)上癮行為導論。台北市，五南圖書
出版有限公司。
2.牛格正(85)諮商實務的挑戰-處理特殊個案的
倫理問題。台北市，張老師文化出版。
3.台灣地區青少年藥物濫用流行病學調查研究
周碧瑟 Jun.2000
http://grbsearch.stic.gov.tw/servlet/GRBSearch?
showfile=RC8906-0017&recno=15&plan_
4.法務部主管法規資料庫查詢系統
http://mojlaw.moj.gov.tw
5.林小鶯（91)：與藥物濫用者晤談前的心理準
備。輔導與諮商月刊，186，11~14頁。 
6. 游福生（91)：困擾學生的吸毒問題。同
上，44頁。 
7. 陳旭輝（88)：青少年濫用藥物情況與因應之
道。同上，162，25~29頁。 
8. 秦海谷（81)：高職學生吸煙狀況調查分析。
同上，84，39~40頁。 
9. 吳玉琴（77)：青少年藥物濫用行為的探討。
同上，34，22~28頁。 
10. 胡景雲（77)：抽煙行為與輔導策略。同
上，33，16~18頁。 
11. 宋維村（76)：藥物濫用。同
上，22，19~21頁。 
12.吳真真（76)：如何防止青少年吸毒。同
上，16，26~28頁。 
13.蕭敏惠（89)：「快樂」致死?搖頭丸流竄在
街頭狂舞。張老師月刊，276，62~64頁。 
14.馬友群（78)：抽煙行為與輔導策略。同
上，41，42~45頁。 
15.張老師月刊，2003年3月號，303期(談癮和
戒菸) 
16.行政院衛生署 http://www.nnb.gov.tw/(有很多
藥濫的資料)

Teaching
Materials

 

成績評量
方式

本課程評分方式：上課參與討論20﹪、作業
20﹪、分組專題討論報告20﹪、期末考40﹪。 Grading .

教師網頁  
朝陽科技大學進修部社工系九十四學年度第一
學期藥物濫用課程教學進度表
週別 內 容 
1 課程介紹 分組專題報告討論及作業撰寫說明
2 藥物作用：藥物的吸收、排泄和代謝

.



教學內容

藥物濫用之定義及名詞解釋 
3 藥物濫用之成因、機理、及防制策略 
4 藥物濫用的社會文化觀點
青少年之藥物濫用及預防教育 
5 國慶日停課一次
6 常見藥物濫用及其危害－抑制類藥物濫用
（一）：酒精、安眠藥 
7 抑制類藥物濫用（二）：麻醉藥、吸入劑 
8 分組專題討論Ι 
9 常見藥物濫用及其危害－興奮類藥物濫用
（一）：可卡因、安非他命 
10 興奮類藥物濫用（二）：咖啡因、尼古丁和
抽煙 
11 分組專題討論Π 
12 影響情緒、知覺和形象的藥物濫用（一）：
大麻、蕈類真菌 
13 影響情緒、知覺和形象的藥物濫用（二）：
類固醇、麥角二乙胺（LSD） 
14 分組專題討論Ⅲ 
15 藥癮輔導與生命教育
藥物濫用與生命輔導 
16 分組專題討論Ⅳ 
17 相關影片欣賞 作業
18 期末考 統一紙筆測驗
分組專題討論報告議題：
1.原住民與酒
檳榔的危害－另類物質濫用
2.菸的迷思－反菸的一場漫長苦戰
3.避孕藥與墮胎藥的上市對社會的影響
安非他命與Ketamine併用之神經毒性作用
4.藥物濫用與生命輔導之相關實務上案例報告

Syllabus

尊重智慧財產權，請勿非法影印。
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