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朝陽科技大學
092學年度第1學期教學大綱
Course Schedule
	當期課號
	1900
	Course Number
	1900

	授課教師
	林健
	instructor
	LIN,JEN

	中文課名
	軍護(一)
	Course Name
	Health Care I

	開課單位
	校訂必修(四日)
	Department
	

	修習別
	必修
	Required/Elective
	Required

	學分數
	0
	Credits
	0

	課程目標
	 
	Objectives
	 

	教材
	一、配合電腦、板書及投影片等教具，以少&#35500;多問方式

引發學生學習動機。

二、由學生分組報告，&#35500;明對國家安全心得與看法。

講授法

影片教學

討論法


	Teaching Materials
	intructions

movie education 

discussion



	成績評量方式
	心得寫作

紙筆測驗

課堂表現


	Grading
	writing 10%

test 20%

behavior in class 20%



	教師網頁
	 

	教學內容
	一、使學生能建構國家安全的架構輪廓。

二、獲得國家安全的關鍵所在及其長治久安的重要性。

健康生活概論

營養與健康

運動與健康

性生理


	Syllabus
	1.introduction of health

2.nutrition and health

3.exercise and health

4.physiology of sex

1. helps students to establish the framework of nation secure 

2. obtain the essential of nation secure




尊重智慧財產權，請勿非法影印。

