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朝陽科技大學
091學年度第1學期教學大綱
Course Schedule
	當期課號
	2702
	Course Number
	2702

	授課教師
	張銘宗
	instructor
	MING,CHANG CHUNG

	中文課名
	團康設計與技巧
	Course Name
	Planning and Techniqe of Group Activitis

	開課單位
	休閒事業管理系(四日)一A
	Department
	

	修習別
	選修
	Required/Elective
	Elective

	學分數
	2
	Credits
	2


	課程目標
	教授學生團康活動的設計與帶領，藉由各種團康分類項目，從理論到示範，從示範到演練，從演練到創作，期望學生能將其所學運用在學校活動，家庭生活以及休閒產業工作職場中。
	Objectives
	The aim of this course is to train the students with the skills and the knowledge of Group Activities.By appling the theories of Group Activities to demostration from demostration to creation to help the students with the abilities of desiging all kinds of group activities　 



	教材
	主題講授、案例研討、活動演練、分組報告、心得報告
	Teaching Materials
	

	成績評量方式
	課程要求：1.積極參與課堂上之討論20％

          2.小型活動設計演練20％

          3.分組撰寫活動企劃書(期中) 30％

          4.個別撰寫學習心得報告(期末)30％


	Grading
	

	教師網頁
	 

	教學內容
	課程概要：

成功的團康活動能夠使人身心健康情緒快樂，對於提升休閒活動的內涵更有助益，所以了解團康設計理論與帶領技巧，善用資源整合及創意運用的方式，以培養豐富多元的活動企劃能力，乃成為休閒管理系學生提升個人競爭優勢的重要課題。針對這個要求，本課程主要目標在使學生建立正確的團康活動設計觀念，並藉由休閒產業實際案例的探討與經驗分享，厚植往後專業生涯發展的基礎。

學習目標：1.了解團康活動及團康人員的相關理論

          2.能夠熟悉團康活動的類型及運用方式

          3.能夠熟悉各種團康帶領技巧及運用場合

          4.運用所學實際規劃設計團康活動並撰寫活動企劃書


	Syllabus
	


尊重智慧財產權，請勿非法影印。

